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一、项目名称：“FACE”原则下的宫颈癌精准放疗关键技术研究与示范应用 
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六、项目简介 

盆腔放疗覆盖了1A2-IVA期（仅0、IA1、IVB期除外）的宫颈癌治疗，其地

位极其重要；但盆腔脏器（如：膀胱、直肠）的运动、充盈，肿瘤的反应（如：

靶区缩退、变化），以及患者腹型肥胖、经济水平、文化程度等因素严重影响了

盆腔放疗的效果。针对上述难题，项目组提出了“FACE”原则，即：更快速

（Faster）、更精准（more Accurate）、更舒适（more Comfortable）、更经济（more 

Economic），从四个层面开展了相应的宫颈癌精准放疗关键技术研究并推广应用，

取得如下创新性成果： 

1) F：制定放疗快速模式，保障位置-剂量一致性 

针对呼吸运动、小肠蠕动、膀胱充盈、靶区缩退等因素造成的照射体积位置

变化，开展放疗前高频率、“便携式”超声与CT、CBCT多模态影像融合的位置

验证，提升定位的精度；分析运动、充盈规律，建立平均涨尿速率经验公式，快

速分析其变化趋势，提高定位的重复性和准确性；结合加速器运行日志（Log）

文件和电子射野影像系统（EPID），实时监测患者放疗时在体剂量变化，调整自

适应计划参数，保障处方剂量的一致性。 

2) A：开展放疗科研模式，提高位置-剂量精准性 

充分发挥表面光学技术优势，确定个体化内靶区；建立膀胱体积预测模型，

缩小靶区照射范围；应用CT体素分析法解决靶区勾画与CT扫描参数的依赖性难

题；研究中耻骨联合上缘层面的横纵轴宽度比，分析患者分次治疗间摆位误差的

变化趋势；探讨摆位误差与年龄、体质量指数（BMI）、皮肤弹性等参数的关联，

创建临床观测指标；引入质心平移法减少肿瘤靶区外扩的误差；修正国际通行适

形指数, 弥补其对靶区、参考剂量曲线形状不敏感的缺陷；提出γ指标与DD/DTA

相结合的综合评估方法，提高了计划验证准确性；系统分析比较不同放疗技术的



剂量学差异，保障个体化精准放疗技术选择策略。 

3) C：探索放疗优化模式，增强患者放疗舒适性 

基于患者表面跟踪扫描技术，分析体表轮廓与体内器官运动关联，探讨无膜

约束、开放式定位的可能性；设计实时放疗精准监护系统，消除放疗过程中的安

全隐患；减少生理盐水灌注频率，构建无创超声引导式涨尿体系，维持放疗期间

膀胱体积的一致性；研究超声、CBCT与表面光学的结合模式，缩短患者候诊时

间，减小患者额外辐射剂量，降低二次致癌风险；依据患者生理特征，结合3D打

印技术，设计个体化放疗辅助装置，提高患者舒适度。 

4) E：构建放疗远程模式，提升患者就诊经济性 

创新性地构建“一网一链”肿瘤防控体系和基于“云平台”的放疗质控系

统，制定《重庆市放射治疗质量控制与评价标准》，定期开展区域性放疗远程会

诊、培训以及科普宣传，提升区域性放疗水平的同时加强患者教育；为区县患者

“不出门”即可提供同质化放疗指导，提高疗效的同时降低其治疗费用。 

项目整体达到国内领先水平，研究成果已在云南省肿瘤医院、重庆市三峡中

心医院等全国及市内10余家医院机构推广应用。该关键技术体系自2014年1月起

应用于临床，目前超过4000余例患者从中获益，宫颈癌患者受益率高达95%。创

办了“长江国际肿瘤学术会议”等学术会议品牌，申请实用新型专利2项，专著

1部，登记著作权1项，牵头或参与制定标准或共识6项，发表论文24篇；获2017

年度肿瘤精准放疗创新创业团队称号，获重庆市卫委医学科技成果获奖一等奖2

项。 
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